Programme du séminaire des
jeunes universitaires : chefs de
clinique et assistants universitaires
de médecine générale

le et 2 décembre 2026 a Marseille

Organisé par le Regroupement autonome des
généralistes jeunes installés, remplacants et chefs de
cliniqgue de médecine générale (ReAGJIR)
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Mardi le décembre 2026

13nh30-14h

Accueil des participants + Café

14h-15h30

Ateliers en demi groupes

1) Boite d outils du néo-chef de clinique

Animation :
Dr Gabrielle Valente (Angers)
Dr Juliette Jamet (Tours)
2) Recherche:commentl'intégrer @ sa démarche
pédagogique ?

Animation :

Dr Maxence Pithon (Clermont-Ferrand)

Dr Alice Derome Le Bret (UVSQ)

15h45h-16h45

Pléniére syndicale : avancée du déploiement de la 4e année de
DES de médecine générale

Animation : Dr Benjamin Adam (Président de ReAGJIR)

Pléniére:

“Suis-je a ma place ?” — Légitimité et identités professionnelles

17h-18h30 du jeune universitaire
Animation
Dr Maxence Pithon (Clermont-Ferrand)
19h30 Soirée conviviale : lieu a déterminer




Mercredi 2 décembre 2026

8h30 — 9h00 Accueil — petit déjeuner

9h - 10h30

10h45-12h15




Programme détaillé

Boite a outils du jeune universitaire :

Intervenant.e.s : Dre Gabrielle VALENTE (Angers) et Dre Juliette JAMET
(Tours)

Résumé : Devenir universitaire de médecine générale s'apparente parfois &
prendre un train en marche. Quelles informations, quelles astuces, quels
outils peut-on mobiliser pour que cela se passe au mieux, dés le début du
clinicat ? Deux “vieilles jeunes” cheffes de clinique vous proposent d'y
réfléchir ensemble.

Recherche : comment I'intégrer a sa démarche pédagogique ?
Intervenant.e.s : Dr Maxence Pithon (CIermont—Ferrond), Dr Alice Derome Le Bret

(UvsQ)
Résumé:

Faire de la pédago, ok. Faire de la recherche, a peu prés ok aussi. Et si on
liait 'utile & I'agréable en faisant les 2 en méme temps ?

Pléniére syndicale : échange sur la quatriéeme année de DES de médecine
générale:

Intervenant.e.s : Benjomin Adam (Président de ReAGJIR), Raphaél Presneau
(trésorier adjoint de ReAGJIR et CCU-MG & Nantes), Marie Bonneau (VP
médecins installés)

Résumé : nous vous proposons un échange autour de la mise en place de
la 4e année de DES de médecine générale, et le suivi de sa mise en oeuvre,
notamment avec les retours de la plateforme SOS4A fr.

Pléniére “Suis-je & ma place ?" — Légitimité et identités professionnelles du
jeune universitaire :

Intervenant.e.s:

Résumé:



Jeune médecin généraliste, jeune universitaire, encore étudiant pour
certain.e.s, parfois jeune parent, et souvent jeune tout court aussi ! Qui ne
s'est pas déja demandé ce gqu'iel faisait 1, devant des étudiants a peine
moins expérimentés, assistant & un module de I'école doctorale ou encore
proposant son expertise de médecin généraliste a des patients qui ont une
expérience de vie indescriptible ? Qui ne s’est pas retrouvé en conflit
d’agenda parmi ces multiples responsabilités ?

Ensemble, partageons nos expériences et t&ichons de trouver des solutions
pour asseoir notre légitimité, et organiser efficacement toutes ces activités

et responsabilités.
Atelier: Groupe d'échanges de Pratique

Intervenant.e.s : Dr. MOUTENOT Marieke (Noncy) ; Dr. VANDENBERGHE Victor
(Lille)

Résumé : Animer un GEP : Qu'est ce que la réflexivité ? Comment la
développer dans ce format de groupe d'échanges de pratiques ? Malgré
les disparités régionales sur leur application, 'essence reste la méme:
développer une approche par compétence, communiquer efficacement
avec les étudiants et leur (faire se) poser de bonnes questions. L'atelier se
veut participatif et basé sur vos appréhensions ou difficultés rencontrées,
on vous invite a nous les partager en amont a
victor.vandenberghe@univ-lille.fr et marieke.moutenot@univ-lorraine.fr

Atelier Fresque Santé Planétaire

Intervenant.e.s : Dre Cécile Vo Ngoc (Marseille) et (a confirmer)

Résumé : La Fresque “Santé Planétaire” est un atelier collaboratif ayant
pour objectif de mieux comprendre les liens entre les enjeux
environnementaux et la santé, ainsi que leurs répercussions sur les
pratiques médicales. Congue par l'Alliance Santé Planétaire, association
francophone de professionnels engagés, la Fresque Santé planétaire
s'inspire du modeéle de la célébre Fresque du Climat. Il s'agit d’'un temps

d’échange interactif, fondé sur l'intelligence collective. La premiére partie



permet de comprendre collectivement les liens entre environnement et
santé et la seconde permet de réfléchir au réle du médecin généraliste
face & ces enjeux. Chacun repartira avec une vision densemble et des

pistes d'action applicables dans sa pratique.

L'IA en médecine générale : soigner, chercher, enseigner
Intervenant.e.s : Dr Vincent BORGNE (Brest), Dre Cécile VO NGOC (Marseille)

Résumé : Llintelligence artificielle siinvite déjd dans nos cabinets, nos
travaux de recherche et nos enseignements. Opportunité ou risque ? Cette
pléniére propose d'ouvrir le débat sur les usages concrets de A dans nos
trois missions universitaires : aide & la consultation et a la rédaction,
recherche bibliographique et analyse de données, accompagnement des
internes dans leurs traces d'apprentissage mais aussi en stage, au
cabinet.. Nous aborderons ses limites (hallucinations, risques
pédagogiques, confidentialité et protection des données, impacts
environnementaux et sociétaux) pour un usage éclairé et responsable.



Le séminaire:

Lieu:

Il se tiendra a la faculté de médecine de Marseille la Timone

La soirée du mardi :

Lieu a définir.

Bon séminaire !

Le Collége des chefs - ReAGJIR



